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QRB niveau 3 – groep 6: 

Ik ken de volgende hoofdstukken (soera’s) uit de Qoran uit mijn hoofd: 

Soera Handtekening 

leerkracht 

Handtekening 

ouder/verzorger 

   

At-Takathur   

Al-Qari’ a   

Al-‘Adiyat   

Al-Zilzâl   

 

Ik ken de volgende smeekgebeden (dua’s) uit mijn hoofd: 

Dua Handtekening leerkracht Handtekening 

ouder/verzorger 

   

Qunut   

 

Ik ken de volgende vertaling uit mijn hoofd: 

Soera Handtekening leerkracht Handtekening 

ouder/verzorger 

   

An-Naas   

Al- Falaq   

Al- Masad   

An-Nasr   

Al-Kafiroen   

 

Dua Handtekening leerkracht Handtekening 

ouder/verzorger 

   

Rabbanaa Atina   

Rabbana Gfirlie   

 

 

Ik kan de Qoran vlot lezen          
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Soera 102. At-Takathur – opscheppen/wedijveren  
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Soera 101. Al-Qari’a – het Uur 
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Soera 100. al-‘Adiyat – rennende paarden 
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Soera 99. al-Zilzâl – aardbeving 
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Dua Qunut 1 
 

 
Dua Qunut 2 
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Vertaling van Soera 114. An-Naas – de mensheid 

 

In de naam van Allah de Barmhartige, de Erbarmer 
 

1. Zeg:” Ik zoek toevlucht tot de Heer van de mensen, 
2. De Koning van de mensen, 
3. De God van de mensen, 
4. Tegen het kwade van de influisteringen van de verleider (seytaan), 
5. Die influistert in de borsten van de mensen, 
6. Of hij nu tot de djins of de mensen behoort.”  
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Vertaling van Soera 113. Al-Falaq – de ochtendstond 

 

In de naam van Allah de Barmhartige, de Erbarmer 
 

1. Zeg:” Ik zoek toevlucht tot de Heer van het ochtendgloren, 
2. Tegen het kwaad van wat Hij heeft geschapen. 
3. En tegen het kwaad van de nacht wanneer deze zich verspreidt.  
4. En tegen het kwaad van de blazers die op de knopen blazen. 
5. En tegen het kwaad van de jaloerse, wanneer deze jaloers is.”  
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Vertaling van Soera 111. Al-Masad – de palmvezels 

  
 

 

In de naam van Allah de Barmhartige, de Erbarmer 
 

1. Moge de handen van Abu Lahab vergaan! En hij zal ook vergaan! 
2. Zijn rijkdommen en zijn verworvenheden komen hem niet ten goede. 
3. Hij zal in een laaiend vuur branden, 
4. Samen met zijn echtgenote, de draagster van brandhout,  
5. Met een touw van palmvezels om haar nek. 
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Vertaling van Soera 110. Al-Nasr – de hulp 
 

  
 

In de naam van Allah de Barmhartige de Genadevolle 

 
1. Wanneer de hulp van Allah en de overwinningen naderen 
2. En jij de mensen in grote getallen de religie van Allah ziet binnen treden. 
3. Prijs dan dankbaar de lof van jouw Heer en vraag Hem om vergiffenis. Hij is Degene 

die Berouwaanvarend is.  
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Vertaling van Soera 109.  Al-Kafiroen – de ongelovigen 
 

  
 

In de naam van Allah de Barmhartige de Genadevolle 

 
1. Zeg: ”O ongelovigen, 
2. Ik aanbid niet wat jullie aanbidden. 
3. En jullie aanbidden niet wat ik aanbid. 
4. Noch zal ik aanbidden wat jullie aanbidden. 
5. Noch zullen jullie aanbidden wat ik aanbid. 
6. Voor jullie daarom jullie religie en voor mij mijn religie.” 
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Vertaling: dua Rabbanaa Atiena 

  
 

Onze Heer, geef ons op deze wereld het goede en in het hiernamaals het 
goede en red ons van de bestraffing van het vuur 

Vertaling: dua Rabbanaa Gfirlie 

  

Onze Heer, vergeef mij, mijn ouders en alle gelovigen op de Dag des Oordeels 

 


